MeBa Ba ca03aBoTJIapHH KYPUTHIII KAPAEHU
Process for Drying Fruits and Vegetables

MeBanu Mesanap spranabd coar § raua TepuiInbO, KypUTHII KOMHra eTKa3HIUIIN Kepak. by

Tepuiln MEBAJIAPHH KyH JJABOMHU/A Tail€pald, qyaani xapaéHUHA TaMOMIIAIITa HIMKOH
Oepaau. Acnuja MeBaiap Keuku coat 4 naH — 8 rada Tepuino, KypuTULI )KoHura
eTkasuica sxmupok. lllynna meBaiap TOHIHM coat 7 1aH KaidTa MILIall )KapaéHura
Tai€p Oynmaau. SIXum numiraH, Xanopariap 3apapiiaMarad Ba 0omka éMOH
HYKCOHJIapJIaH X0Jiu OYJraH MeBajJapHHU TepUIll Kepak. MeBajlapHu ep/iaH Tepuo
onmanr. Epnaru meBanap xaiiBoH axnaTiapu Omiad udaocianran OYIunIm MyMKHH.
MeBanap 3apapiaaHMaciIurd Y4yH YJIapHU 4yKyp OyiMmarad €rou SIIIMKJIApra COJIMHT.

I'mruenuk Nuan Oonwnamigad aBBal Ba XoxaTra O0praifjad CyHI KYJUIapHU SXIINWIa0 FOBUHT.

Ha3zopart Kuitumnap to3a 0ynumum kepak. CToJ Ba TapajapHU COBYH OWJIaH I0BHO, TO3a CyB
épaamua yauKaHr.

MeBanu [Mumm6 yTraH, KypT eraH €Ky KyI HyKCOHJIM MEBaJTapHU OJIMO TalllJIaHT.

TeKIIHPHUII

MeBaHu 10BHII

MeBanu T03a cyB OujIaH IOBUHT. Arap WIUILA FOBCAHTU3, YHJIard CYBHU Xap
WKKWHYY SIUKIAH CYHT alIMAIITUPUHT. ATap OATHHTYTYPT OWJIaH Ty yianl
KyJUTaHHIIMAaca, CyBra CylK XJIop spuTMmacuaad KymuHr ( xap 100 iutp cyB yays / 5
Mmi). By cyBHU To3anam Ba MeBa-ca03aBOTaaru MUKpOOPraHU3UMIIAPHU YIUPUIII
yayH épaam Oepau.

MeBanu JlouMo 3aHrnamaiiaurad nudokiapaad goigananuur. MeBaHu TYFpu sspumM OYnak

KeCHIII €K1 TUIMM-TUJIMM XOJIa KECUHT. MEBaHUHT YpYF KUCMH €KH Y3aruHu 0110
TallJIaHT. Arap MeBajJia KHYMK HYKCOHJIap OYJica yJapHU XaM KecuO TalllJIaHT.

MeBanapuu Tyrpu sapum Oynakka OYIMHraH MeBaJIapHU KECHJITaH TOMOHU Terara Kb tapanap

Tapara yctura xoinamtupuiaaad. OJIMaHUHT TUITUM-THIIUM X0J11aru Oynakiaapu sca Oup

JKOMJIAIT KaBaT KWIKMO Tepuiaau. Mucosn yuyH xap Oup Tapara TaxMuHaH 16 Kr KeCUJITaH YpUK
CUFAJIN...

Oaruaryrypr | dymiam kamepacu (KyTucu) - gpaHepka Eku TYpTOypUak XoJia sicajlrad EFouwin

OMJIaH MIIJIOB
Oepui

paMKaHMHI YCTUHU KaJIMH IUIACTUK (IUIEHKA) OMJlaH KOIUIAll OPKAJM sicajdald. Y HUHT
Y3YHJIUTH HOTEKHC X0J1J1a TaxJIaHTaH TapajapJaH y3yHpOK Oyi1aau Ba OJITUHTYTypT
COJIMHAJUIaH UJUII Y4yH KOMHM XaM XucoOra oJIMIl Kepak. YHUHT OallaH/IIMIHU 3ca
oup BakTaa 10 Ta Tapa curaguran Oynumu kepak. Kyputum tapanapu epra
TErMacJIUI¥ y4yH YHUHT Tarura FumT Kyinuwnaau. lllynaan cyHr onTUHTyrypT ra3su
TaxJjamiap opacuja TYCUKCH3 XapaKkaTJaHHUIIM YYyH Tapajap HOTEKUC X0Jaa
taxnaHaau. ONTUHTYTypT €HUO Tapanapra 3u€H eTKa3Macllury yuyH Tapajap Ba
OJITUHTYT'YPT MJUIIM Opacuia (KaMepaHUHI OMp TOMOHM[A) KaMuaa 25 cM Oy xoi
Oynuum kepak. Xap 6 - 10 Ta KypuTHII Tapacu y4yH KUYMK MeTall UAUIIra (Ipum
xonaa) 500 r (2 crakaH) ONTUHTYTYPT coiuHaau. ONTUHTYTYPT TYTYPT €pAaMua
EKu1ay. 3aHroOpH OJIOBHM Ky3aTHHT Ba JlyJulall Kamepacu Ouiia €nub Ba yHAaH
KyWIM XUJ1 (aY4UK TYTYH) YUKI'YHYa 5 MUHYT KyTUHT. CYHI €FOUIM paMKaHU KaluH
I1ACTHUK (MIéHKa) 6usad ypad, aTpoHHU FULIT OUIaH OEPKUTHHT.

Tapanapuu
YMKAPHII

DOXTUETKOPIUK OWJIaH TapallapHH TyJUlall KaMepacuIaH YUKAPUHT Ba YIapHU
KYPUTHIL MalJJOHUTa KYyWHHT.




Kypurum

Kyputni Tapanapu FUIIT ycTura KM ylIapHu OMp-OMpuUra THparaH XoJjaa ycTMa-ycT
KYHHII Kepak, IIYHUHTIEK Tapayiap KyEmra Kaparat XoJija Oyiauiy 3apyp. Xap
KYHHM UKKH MapTa Ha3opar KWiuHr. Kypuran meBanapHu axpaTtud OJMHT Ba CAJIKUH
JKOMJIa UIITHA TaMOMJIAHT .

Kypurumnu
TAMOMJIAIII

Kypyk Ba Kypuimira sskiH MeBajlapHu Oupraiukaa Oup skoira ki miacTuk (TéHka)
yCTUTa KYHHHT Ba MEBaJTAPHU HAMIIMK TApKUOM OMp Xuiija OYIuIy yayH ylaapHH
apaJIAlITUPUHT — 1Ty X0Jia KamMmuja 24 coaT TypCHH.

Kagoxkaam

Cyur xkypuran meBasiapuu 20 Kr qaH ym4ald KaJIMH MJIACTUK (TUIEHKA) XauTara COJIMHT
Ba yHU OepkuTuHT. KagoK ycTura MaxcysoT Taiénanrad KyH, caHa, OFUPIIUTH,
MEBAHUHI TypHU Ba OOLIKa MabJIiyMOT/Iap (MEBaHUHI HaBH, JabapaTopus
TaXJIWLIAPH...) E3WIrad EpIUKHU ENUIITUPUHT.

Ombop

Taii€p MaxcynoTHHU TO3a, KypYK, CaJIKUH, XaIllopaT Ba KEMUPYBUMIIAPIAH XOJIH
xoiaa cakymanr. Maxcynot 25°C naH 10KOpY Xapopart/ia cakjaHTaHa MeBa
TapKUOMIATH OJITUHTYT'YPT T€3 KaMasiid Ba Oy YHIATW paHT HYKOJUIINTA, XaM/1a
OakTepusIapHU TapKaauiura cadbad 0ymaau. XamopariaapHu (TyXyM, JUYUHKa,
Kamnajiakiap...) KynaiMacJIuTruHU OJIMHU OJIHMII yayH MaxcyioT -18°C xapopatna,
KaMuJa 5 KyH CakJIaHUIIN Kepak.




TYPJIA XAJ MEBA BA CAB3ABOTJIAPHUHI TAUEPJIAHUIII

KAPAEHU
Magcym Has Tepum Taiépaam OaTuHry- Kyputnm Caxknam
rypraa BaKTH MyIAATH
AyAJIa1n
Vpux Wronp CyOxoHu bupos xyk — | Tenr apumra 4 coar 1,1/5,2kyn — | Kymm
OWMHUHT [Mumm6 0ynn6, naHaru 03THHa Ownan
Oomman YIraHu smac | ONMHAAH. HaMIJIUTH Ba 6 -9 ot
oXHpHraya Kecunran tomonu- ENUIIKOKJIATY
HHU Terara Ko KOJIMIIH Kepak
Tapa ycTura Tepu-
namy €ku OyTyH
X0lla KypuTuia-
. 1-2 kynaan
CYHT aFapHIl
Kepax.
Onxypu Wronp Uranus HaBy, | Sxum Tenr spumra 3 coar 2 —3 KyH — 9 oit
VYpracumaH | maHakcus MHIITaHH, 0ynn0, naHaru O3TMHAa
— Nronw Tail€piaHaau | JEKUH OJINHAJIU. HaMJIMTY Ba
ypracurada 33UITaHU Kecunran ToMoHu- EMUIITKOKJIUTH
amac HU Terara Kuiio KOJIMIIN Kepak
Tapa ycTura Tepu-
Tagu €k OyTyH
X0NJa 2 JaKuKara
CyBra conuo,
KEWUH IIyCTUHU
apuub OyTyHIUTH-
9a XaM KypHUTHII
MYMKHH
Y3ym HWrons - Kuznn éxu Iupus Ba byrynnuruya Capuk maiin3 | 2 —3 KyH — 912 oii
ABryct KYK, YpYFCU3 | AXIIH KYpUTHIaAX Ba y4yH 2 coat 03THHA
TalépraHaau MMHUILITaH KypUraH/iaH CyHr HaMJINTU
TYJIMK TO3aJaHaan KOJIMIITHN Kepak
Mladronu | UroHb Maiina ok €ku | bupos kyk — | Tenr spumra 4 —5 coar 2—3 KyH — 6 —9 ot
OXHpHUIAH CapuK, MHUIITaH KN 06ynmu0, naHaru 03THHA
— Mronp JTAHAKCH3 MHUIIHO OJIMHAJIH. HaMJIUTH
oxupuradya | Tan€pnanamu | yrramu smac | Kecwiran TomoHH- KOJIMIIU KEpaK
HU Temnara Kwino
Tapa ycTHra Tepu-
JIanu
Hox Asrycr — Maiina — K¥yx Ba 6upo3s | Tenr spumra 4 coar 2—3 KyH — 9 oit
CenTs0pb Yypraua KYK 0Ym6 0ynmo, y3ak Ba 03THHA
6omm Baptier HaBu | numrasu YPYF KHUCMH OTHO HaMJIUTH

TalUTaHa M.
Te3pok Kypuiu
YYYH TYPT OyIax
KAIINO KECHIIT
MYMKHH

KOJIMIIN KE€pakK,




Oama ABrycr — FOmmok, [Mumran, OnmManu kyHnanan- | 1 coar 1-2xyn-— 912 oif
CeHTs0pb IIUPUH — KapCUILIOK, rura OYiuHT (6 MMm. 03TrHMHA
JKUTap paHrd | IIUPUH KATUHIUKOQ), HaMJIUTH
KaM Oynran YHUHT YyTI Ba Iyl KOJIMIIHU
HaB KUCMUHH OJHO MYMKHH KU
TalLIaHT Ba AapXoi KYPYK Ba
Ty371 dput™a (10 1 KapCHILIOK
cysea 1 cmaxan
(200 2) my3) nuura
1 MUHYT MyaIaTra
COJIVHT.
VpyrlapuHH OJNUII
Y4yH YHH
alJITaHTUPUHT.
Xoxwuinra kapao
OJIMaHMHT ITYCTUHU
apyHIl MyMKHH
Cab3u Hronb — HUcranran HaB, | TYK capuk, Cab3unu apuuo, 1 coat 2 —3 kxyH, Toku | 12 ot
OxTabpn TYK CapuK, HIMPUH KYHIanaHrura KapCUWIIOK Ba
yTa KaTTHUK Ba OynuHT (6 MMm. TYIUK OYn0
KUYUK CapHK KATUHIUKOQ), YHH KypHUTr'yHYa

y3ariu smac

5 — 8 nakuka
KallHaraH cyBJia
MUIIUPUHT Ba CYHT
Oup Heya KaBat
KWinb Tapaap
yCTUra KyHuHr.




